运动科学与健康学院学生入党自传撰写要求

入党自传材料是为了让党组织了解自己的成长过程、学习和工作的经历、家庭成员和主要社会关系成员的政治情况而向党组织递交的介绍自己的材料，是党员发展工作中的重要材料，每位要求入党的同学务必严肃、认真地撰写自己的入党材料。
一、入党自传的内容

1、本人自然情况及成长环境
本人姓名、性别、民族、出生年月日、出生地。家庭成员基本情况（含姓名、工作单位、职业、职务、政治面貌等）。主要社会关系（指经常往来的亲友，至少两个，多者不限）的基本情况：姓名、工作单位、职业、职务、政治面貌等。以上项目都要涉及到，不能漏项。
2、本人成长经历
这部分是入党自传的重点，要通过叙事写出自己的思想成长和演变的过程，一般是按时间顺序写，从小学开始，小学、中学要概括写，重点是大学阶段的成长经历。要对成长过程中对自己很有影响的重要事件、重要人物、重要影视作品或艺术作品进行回顾并写清自己思想演变的过程，要有真情实感。大学期间的成长可结合党课学习、形势与政策课的学习、志愿服务、学生干部工作经历、各种报告会、对社会热点问题的关注和理解（如汶川地震中党中央以人为本的各项举措，涌现出的优秀共产党员；党中央对薄熙来等高级官员腐败的惩处等等）谈自己的成长。最最重要的是务必要结合自己对专业的逐步认识来谈自己的思想成长。
需要注意的是，务必通过具体事例（如发生哪些事情、学习哪些材料、哪些共产党员、英雄模范人物的影响等），由浅入深，由感性上升为理性写明各段时间的思想变化与成长。也可写在成长过程中自己对某些重大事件（如薄熙来事件、新疆7.15事件、张悟本事件等等）的认识和立场。但不可写成分析和论证。可以写对党章部分内容的深刻理解，但不可长篇摘抄党章。
在大学期间的成长可以对照党员义务和八荣八耻用事实说明你是否基本达到党员标准。 
3、本人缺点分析
要认真剖析自己的缺点。有的缺点是属于性格或能力方面的，如做事不细致，与人交往能力欠缺。有的缺点是属于思想方面的，如理想信念不够坚定，易受不良思潮的影响；对党的理论学习的热情不够，对社会热点问题关心不够；对集体及周围同学关心不够，独善其身……等等。要重点分析自己思想认识上存在的不足，并分析其产生的原因及危害，明确今后努力方向。分析缺点前可征求部分党员及群众的意见，以找准自身不足，不断完善自己的目的。

4、对党需要说明的问题
本人及直系亲属是否加入反动组织或封建迷信组织、有何其它政治问题，有何经济问题，有何刑事犯罪情况，结论如何等。

没有的可以不写，但是存在的话必须自觉的向党组织说明清楚，这反映本人对党组织是否诚实。有问题不会影响入党，但是如果不说明，组织发现后，本人要负政治责任。
5、对入党的认识态度。

要正确对待入党，主动接受党组织的考察，写明如果党组织接收为预备党员的个人态度和不接收为预备党员的个人态度。
二、写入党自传应注意的问题
每个人的经历是不一样的，所以写自传应根据本人实际情况，实事求是地给自己画像，有的人可能学习方面写得多，有的人可能工作方面写得多，有的人可能教训方面写得多，但是总归是要写自己的事情。

1、写入党自传切忌说空话、抄报纸、抄杂志，抄理论，不结合自己的实际。入党自传就是写自己的经历，写自己的实事，写自己的想法，应当让党组织能够通过你的自传，认识你，了解你。

2、有的同学写自传高度上不去，平平淡淡地写了很多事，但没有写自己在这些事件中的收获体会与思想成长。
3、自传一般在3000字以上。标题写“入党自传”，格式参考思想汇报的格式，落款要有姓名和年月日，姓名等定稿后手签名。
4、自传写好后发辅导员审核。
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